
 
 

 

 

Sede 
Nombre de la 
actividad 

Eje de Acción  Mecanismo Breve descripción 
Fecha 
inicio 

Lugar 
[Dirección y 
edificio] 

Horario inicio 

Online 
Seminario 
Internacional de 
VCM 

Acciones de 
relacionamiento 

Impulso laboral 
para la sociedad 

Seminario que tendrá dos paneles con 
invitados nacionales e internacionales, 
miembros del Consejo Consultivo 
Online, para hablar de cambios de 
competencias profesionales, 
educación a distancia e inteligencia 
artificial en contextos digitales. Están 
confirmados UCAECE (Argentina), 
Virtual Educa (Colombia), SOFOFA, 
Samsung, Amazon y Balloon Latam. 

22-10-
2025 

Online, en 
vivo, desde 
Centro de 
Grabación 
Docente 

18.30 

Calama 

Ruta Digital AIEP: 
Aprendiendo a 
Navegar Seguros 
con la Junta de 
Vecinos El Balcón 

Cuidado Digital 
Innovación y 
Emprendimiento 

En la línea de Cuidado Digital, la 
escuela de Administración y Gestión 
Empresarial liderará un taller de 
herramientas digitales en 
colaboración con la Junta de Vecinos 
El Balcón, dirigido tanto para 
personas mayores de la organización 
como también abierto a la comunidad  

24-oct 

AIEP Calama, 
Av. 
Balmaceda 
#3242 

10:00 

Antofagasta 
Taller 
Herramientas 
Digitales 

Cuidado Digital 
Innovación y 
Emprendimiento 

En la línea de Cuidado Digital se 
realizará un taller liderado por las 
Escuelas de Administración y Gestión 
Empresarial e Ingeniería, Energía y 
Tecnología que busca fomentar la 
inclusión digital de personas mayores 
mediante alfabetización digital. 

20-oct 

AIEP 
Antofagasta, 
San Martín 
#2351 

11:00 

Antofagasta 

Taller 
Cuentacuentos y 
fomento a la 
lectoescritura 

El cuidado de 
niños y niñas y 
adolescentes 

Compromiso 
Comunitario  

En la línea de Cuidado de niños, niñas 
y adolescentes la Escuela de 
Desarrollo Social y Educación liderará 
la realización de un taller que fomente 

21-oct 
Barrio 
Transitorio 
Antofagasta 

11:00 



 
 

 

el desarrollo de aprendizaje de los 
niños y niñas  

Antofagasta 

Conversatorio El 
rol invisible del 
cuidador: desafíos 
y aprendizajes 

El cuidado del 
cuidador 

Compromiso 
Comunitario  

En la línea del Cuidado del Cuidado se 
realizará un conversatorio que buscar 
recoger experiencias del rol del 
cuidado, liderado por la Escuela de 
Salud y Deporte 

22-oct 

AIEP 
Antofagasta, 
San Martín 
#2351 

11:00 

Antofagasta 

Taller: Diseñando 
Bienestar: Espacios 
Recreativos 
Personalizados 
para el Adulto 
Mayor 

El cuidado y 
bienestar 

Compromiso 
Comunitario  

En la línea de Cuidado y Bienestar las 
Escuelas de Estética Integral y Artes e 
Industrias Creativas realizarán un 
taller con el propósito de promover 
espacios recreativos para el adulto 
mayor a través de la customización y 
estética integral en conjunto con la 
Agrupación Las Pampinas 

23-oct 

AIEP 
Antofagasta, 
San Martín 
#2351 

11:00 

La Serena 
Taller Cuidado 
Digital 

Cuidado Digital 
Compromiso 
Comunitario  

En la línea de Cuidado Digital se 
realizará un taller que busca entregar 
herramientas y acceso a la tecnología 
y el desarrollo de habilidades digitales 
a personas mayores en conjunto con 
la Oficina del Adulto Mayor de la 
Municipalidad de La Serena 

24-oct 

AIEP La 
Serena, 
Huanhuali 
#105 

17:00  

San Felipe 
Taller 
Alfabetización 
Digital  

Cuidado Digital 
Innovación y 
Emprendimiento 

 En la línea temática de Cuidado 
Digital la Escuela de Ingeniería, 
Energía y Tecnología junto con 
Desarrollo Social y Educación 
liderarán la realización de un taller 
que busca disminuir las brechas 
digitales de mujeres parte del 
Departamento de jefas de Hogar de 
I.M. Panquehue. Los talleres se 

20- 23- 24 
oct  

AIEP San 
Felipe, 
Yungay 
#1582 

11:00 



 
 

 

realizarán los días 20, 23 y 24 de 
octubre 

Viña del Mar 
Cuidando tu luz, 
Cuidando tu 
belleza 

El cuidado y 
bienestar 

Compromiso 
Comunitario 

En la línea temática de Cuidado y 
Bienestar, la Escuela de Estética 
Integral liderará la realización de un 
taller de bienestar capilar para 
mujeres mayores, pacientes 
oncológicos en conjunto con la 
Corporación Valientes 

24-oct 
AIEP Viña del 
Mar, Álvarez 
#860 

10:00  

Valparaíso 
Taller 
Alfabetización 
Digital  

Cuidado digital 
Innovación y 
Emprendimiento 

 En la línea temática de Cuidado 
Digital la Escuela de Artes e Industrias 
Creativas liderará la realización de un 
taller que busca disminuir las brechas 
digitales de mujeres parte del 
Departamento de jefas de Hogar de 
I.M. Valparaíso  

21-oct 
AIEP 
Valparaíso, 
Errázuriz 641 

10:00  

San Antonio 
Cuidando tu 
presupuesto 

El cuidado y 
autonomía 
económica 

Apoyo a Pymes 

En la línea temática de Cuidado 
Económico la Escuela de 
Administración y Gestión Empresarial 
liderará la realización de un taller de 
educación financiera para 
emprendedores y comerciantes de 
San Antonio en conjunto con la Oficina 
Emprendimiento I.M. San Antonio y el 
Barrio Comercial Barranca 

23-oct 

AIEP San 
Antonio, 
Lautaro 
#1749 

16:00  



 
 

 

Barrio 
Universitario 

"El poder de 
cuidarnos" 

El cuidado y 
bienestar 

Compromiso 
Comunitario  

Este evento consiste en ser un espacio 
donde el bienestar individual y 
colectivo se encuentran. Bajo el lema 
"El poder de cuidarnos", queremos 
destacar que el autocuidado en todas 
sus áreas es una herramienta 
poderosa que no solo nos beneficia a 
nosotros, sino que también fortalece 
los lazos de nuestra comunidad, 
ofreciendo diferentes servicios 
dirigidos a la comunidad que vayan en 
línea con el objetivo de cada escuela. 
La jornada considera un horario 
extendido de atención, se desarrollará 
en una sola jornada. Los socios 
comunitarios: Municipalidad de 
Santiago - CDN San Pablo - 
Organización social cultural deportiva 
mujeres lideresas de Renca. 

22-oct 
AIEP BUS, 
GRAJALES 
2550 

16:00 

Barrio 
Universitario 

lanzamiento del 
laboratorio de 
innovación 
gastronómico 

Otras acciones 
de 
relacionamiento 

Otras acciones 
de 
relacionamiento 

El Laboratorio de Innovación 
Gastronómico, desarrollado por 
estudiantes de AIEP Barrio 
Universitario, generara propuestas 
creativas y saludables a partir de 
productos frescos de temporada. La 
actividad contará con el mercado Lo 
Valledor como socio estratégico, 
permitiendo vincular el aprendizaje 
académico con la realidad productiva 
y dar vida a recetarios innovadores 
basados en frutas y verduras de 
estación, fomentando la alimentación 

21-oct 
AIEP BUS, 
GRAJALES 
2550 

10:00 



 
 

 

consciente y la valorización de la 
producción local. 

Bellavista 
AIEP Contigo, 
bienestar total, 
siempre vital 

El cuidado y 
bienestar 

Impulso laboral 
para la sociedad  

Jornada de autocuidado, con la 
entrega de herramientas para 
enfrentar desafíos personales y 
laborales con mayor seguridad, 
energía y autoestima; afianzando 
nuestro compromiso permanente con 
ellos. La actividad se desarrollará en 
una sola jornada. Nuestros socios 
comunitarios son: DIDECO ÑUÑOA, 
CORPORACIÓN DE SALUD ÑUÑOA, 
FUNDACIÓN LUZ, FUNDACIÓN 
LEVÁNTATE MUJER, CORFAPES, 
DIDECO LO BARNECHEA, FOSIS 

20-oct 

AIEP 
BELLAVISTA, 
BELLAVISTA 
0121 

10:00 

Maipú 

Programa de 
Formación de 
Cuidadores de 
Personas Mayores  

El cuidado del 
cuidador 

Impulso laboral 
para la sociedad  

Hito de lanzamiento de la 8° Versión 
de Programa de Formación de 
Cuidadores de Personas Mayores, el 
objetivo es entregar herramientas de 
cuidado a personas en estado de 
dependencia, dirigido a cuidadores 
informales. El socio comunitario: 
Ilustre Municipalidad de Maipú. 

21-oct 
AIEP MAIPÚ, 
Chacabuco 40 

15:00 

Maipú 

Gran Feria de la 
Red Intersectorial 
de Personas 
Mayores  

El cuidado y 
bienestar 

Compromiso 
Comunitario  

Entrega de Atenciones podológicas a 
personas mayores y cuidadores. El 
socio comunitario: Departamento de 
Cuidado y Personas Mayores IM 
MAIPÚ  

23-oct 
AIEP MAIPÚ, 
Chacabuco 40 

10:00 

Maipú Mujeres Valientes 
El cuidado y 
bienestar  

Compromiso 
Comunitario 

Fortalecer el bienestar y la autoestima 
de personas que han enfrentado o se 
encuentran en proceso oncológico, a 
través de la entrega de herramientas 
prácticas que incluyen automaquillaje, 

22-oct 
AIEP MAIPÚ, 
Chacabuco 40 

10:00 



 
 

 

cuidado facial, técnicas para el uso de 
turbantes y aromaterapia. 

San 
Bernardo 

Feria de servicios 
integrales 

El cuidado y 
bienestar 

Compromiso 
Comunitario  

Se llevarán a cabo acciones de apoyo 
integral que incluirán consejería breve 
a familias y cuidadores, abordando 
aspectos como rutinas de estudio, 
hábitos, manejo de distractores y 
sueño, además de la entrega de fichas 
y recursos digitales para fortalecer 
estos procesos. También se impulsará 
la foto educación, promoviendo el uso 
adecuado de FPS, la entrega de 
recomendaciones personalizadas y 
material educativo, con el fin de 
fomentar hábitos de autocuidado. A 
esto se sumará la aplicación de 
criterios de alerta y derivación 
informada, junto con protocolos de 
bioseguridad y la eliminación segura 
de cortopunzantes. El socio 
comunitario: Mall Paseo San Bernardo 

21-oct 
Eyzaguirre 
650, San 
Bernardo 

11:00 



 
 

 

Santiago 
Norte 

Circulo de apoyo y 
bienestar  

El cuidado de 
niños y niñas y 
adolescentes 

Impulso laboral 
para la sociedad  

La actividad tiene como objetivo 
principal entregar herramientas 
prácticas a los cuidadores de niños 
dentro del espectro autista, 
abordando tanto la alimentación 
equilibrada como el bienestar físico y 
mental. Incluye una sesión educativa 
sobre principios básicos de nutrición y 
minutas adaptadas para mejorar el 
desarrollo cognitivo y físico de los 
niños, junto con un taller práctico de 
ejercitación lúdica liderado por la 
Escuela de Salud y Deporte. Mediante 
el juego y la actividad física, se 
promueven hábitos saludables, la 
integración social y una mejor calidad 
de vida, fomentando así el bienestar 
integral de los participantes y sus 
familias. El socio comunitario: 
Fundación Felipe Camiroaga  

24-oct 

Av. Américo 
Vespucio 
3112, 
Conchalí, 
Región 
Metropolitana 

10:00 

San Joaquín 
Renace Mujer: 
Cuerpo, mente y 
poder 

El cuidado y 
autonomía 
económica 

Impulso laboral 
para la sociedad  

Fortalecer el cuidado y bienestar 
integral de mujeres jefas de hogar 
mediante una jornada de autocuidado, 
empoderamiento femenino y 
herramientas para enfrentar desafíos 
personales y laborales con mayor 
seguridad, energía y autoestima. Socio 
comunitario: PMJ Ilustre 
Municipalidad de San Joaquín  

22-oct 

Av. Vicuña 
Mackenna 
4685, San 
Joaquín 

9:00 

Rancagua 

CUIDAR ES 
ACTUAR: 
PRIMEROS 
AUXILIOS 

El cuidado de 
niños y niñas y 
adolescentes 

Compromiso 
Comunitario  

"Cuidar es Actuar: Primeros Auxilios" 
busca capacitar a la comunidad en 
habilidades básicas de respuesta ante 
emergencias, promoviendo 

23-oct 

AIEP 
Rancagua, 
Calle Cuevas 
70, Rancagua 

10:00  



 
 

 

prevención, autocuidado y apoyo 
solidario para fortalecer el bienestar 
colectivo.  

Rancagua 

CUIDADO FACIALES 
DE LA PIEL 
SENSIBLE- 
PACIENTE CON 
CANCER 

El cuidado y 
bienestar 

Compromiso 
Comunitario  

 “Cuidado Faciales de la Piel Sensible – 
Paciente con Cáncer” busca entregar 
atenciones estéticas seguras y 
adaptadas a las necesidades de 
personas en tratamiento oncológico, 
promoviendo el bienestar físico y 
emocional a través del cuidado de la 
piel sensible y el autocuidado. El socio 
comunitario: El Colegio de Matronas 
de Rancagua" 

23-oct 

AIEP 
Rancagua, 
Calle Cuevas 
70, Rancagua 

13:00  

Rancagua 

Talleres 
preventivos en 
Derechos Sexuales 
y Reproductivos 
desde un enfoque 
de Derechos 

El cuidado y 
bienestar 

Compromiso 
Comunitario  

"Reproductivos desde un enfoque de 
Derechos” busca promover el 
autocuidado, la prevención y la toma 
de decisiones informadas, entregando 
a la comunidad herramientas 
educativas que refuercen la equidad 
de género, la salud integral y el 
respeto de los derechos sexuales y 
reproductivos. Los socios: Programa 
Mujeres, Derechos Sexuales y 
Reproductivos, convenio SERNAMEG - 
Municipalidad de  Rancagua 

22-oct 

AIEP 
Rancagua, 
Calle Cuevas 
70, Rancagua 

10:00  



 
 

 

Rancagua 
CUIDANDO TU 
FINANCIAMIENTO 

El cuidado y 
autonomía 
económica 

Apoyo a Pymes 

Esta actividad tiene como objetivo 
entregar herramientas prácticas y 
orientación a emprendedores sobre la 
correcta administración y resguardo 
de sus financiamientos. A través de 
charlas y asesorías personalizadas, los 
participantes conocerán estrategias 
para optimizar el uso de recursos, 
cumplir con los requisitos de los 
programas de SERCOTEC y fortalecer 
la sostenibilidad de sus proyectos. El 
socio comunitario: CENTRO DE 
NEGOCIOS-SERCOTEC 

21-oct 

AIEP 
Rancagua, 
Calle Cuevas 
70, Rancagua 

15:30  

San 
Fernando 

Cuidar Nos Une 
El cuidado y 
bienestar 

Compromiso 
Comunitario  

Espacio creado por diferentes 
disciplinas donde se fortalecerá el 
cuidado en las siguientes áreas: 
cuidados en desarrollo mental 
infanto-juvenil y seguridad social, 
cuidados medioambientales y 
seguridad laboral, cuidados integrales 
de la piel. Los socios comunitarios: 
Liceo Eduardo Charme, Liceo Felisa 
Toulop Zeiman, Inmaculada 
Concepción, Liceo Leandro Schilling. 

22-oct 

AIEP SAN 
FERNANDO, 
Carampangue 
1058 

10:00 

San 
Fernando  

Charla de 
prevención del 
cáncer de mamas  

El cuidado y 
bienestar 

Compromiso 
Comunitario  

Se realizará un conversatorio sobre 
prevención y autocuidado del cáncer 
de mamas, abordado desde un 
enfoque multidisciplinario que integre 
las miradas de la salud física, la salud 
mental y el acompañamiento social. La 
instancia buscará entregar 
información clara y actualizada sobre 
factores de riesgo, prácticas de 

22-oct 

AIEP SAN 
FERNANDO, 
Carampangue 
1058 

11:00 



 
 

 

detección temprana y hábitos de 
autocuidado, además de derribar 
mitos asociados a la enfermedad. A 
través de la participación de 
especialistas y el intercambio con la 
comunidad, se fomentará la 
concientización y la responsabilidad 
compartida en el cuidado de la salud, 
promoviendo la detección oportuna y 
el fortalecimiento de redes de apoyo. 
El socio comunitario: Departamento 
de la Mujer de la Ilustre Municipalidad 
de Placilla  

Curicó 
El cuidado del 
cuidador 

El cuidado del 
cuidador 

Compromiso 
comunitario 

Cuidando juntos  23-oct AIEP Curicó 9:00 

Talca 
Alfabetización 
digital  

Cuidado digital 
Compromiso 
comunitario 

Capacitar a personas mayores en el 
uso de herramientas tecnológicas, 
fomentando la conexión entre 
generaciones y reduciendo la brecha 
digital.  

21- 22 oct AIEP Talca 10:00 

Talca 
Alfabetización 
digital y Encuentro 
intergeneracional  

Acciones de 
relacionamiento 

Compromiso 
comunitario 

Jornada intergeneracional donde 
estudiantes y personas mayores de 
SENAMA compartirán experiencias y 
conocimientos a través de actividades 
lúdicas, fomentando el aprendizaje 
mutuo y la conexión entre 
generaciones. 

22-oct AIEP Talca 15:00 

Chillán 

Jornada de cuidado 
y bienestar, 
PADAM Hogar de 
Cristo 

El cuidado y 
bienestar 

Compromiso 
Comunitario  

Trabajo con PADAM de hogar de 
Cristo, donde se trabajará una jornada 
de bienestar, incluyendo actividades 
de autocuidado 

23-oct AIEP Chillán 15:00 



 
 

 

Concepción 

Diseño de 
packaging para 
emprendedoras 
(personas 
mayores) 

El cuidado y 
bienestar 

Apoyo a pymes 

El proyecto de AIEP Concepción 
consistirá en que estudiantes de 
diseño desarrollarán propuestas de 
packaging atractivas y funcionales 
para emprendedoras (personas 
mayores) de la red "Manos del 
Biobío", mejorando la presentación de 
sus productos. 

21- 22 oct 
AIEP 
Concepción  

10:00 

Los Ángeles 
Bienestar 360º 
AIEP Los Ángeles 

Cuidado y 
Bienestar 

Compromiso 
Comunitario 

La Jornada de Bienestar 360º de AIEP 
Los Ángeles, es un espacio de reflexión 
y aprendizaje activo respecto a los 
cuidados que reciben adultos 
mayores, nuevas técnicas de 
mindfulness y relajación, así como 
estrategias para combatir el 
sedentarismo e incrementar la calidad 
de vida de personas cuidadoras desde 
las disciplinas; Podología, TNS 
Enfermería, Estética Integral, 
Fitoterapia, técnicas de pausas activas, 
ejercicios personalizados, la 
estimulación cognitiva desde la 
Psicopedagogía y estrategias de 
masoterapia, entre otras.  

24-oct 
AIEP Los 
Ángeles 

10:00 

Temuco 

Taller práctico 
para 
Emprendedores 
del rubro Diseño 

El cuidado y 
autonomía 
económica 

Apoyo a Pymes 

Consistirá en capacitar por parte de 
docentes y estudiantes a 
emprendedores de diseño de Temuco 
sobre el uso de técnicas para su oficio, 
para lograr la autonomía económica y 
la prevención de problemas 
financieros. 

23-oct AIEL Temuco 10:00 



 
 

 

Osorno 

Donde la 
experiencia se 
valora y el futuro 
se construye 

Cuidado y 
Bienestar 

Compromiso 
Comunitario 

Entrega de herramientas para mejorar 
la calidad de vida de los adultos 
mayores 

22-oct AIEP Osorno 10:00 

Osorno 
clínica de asesoría 
a las pymes 

El cuidado y 
autonomía 
económica 

Apoyo a Pymes 

clínica de asesoría a las pyme sobre: 
Alfabetización Digital, CANVAS, 
formulación de proyectos, flujo de 
caja, asesoría de acuerdo a las 
normativas de prevención de riesgos  

23-oct AIEP Osorno 14:00 

Puerto Montt 

El cuidado y 
bienestar de la 
comunidad de 
barrio Puerto 

El cuidado y 
bienestar 

Compromiso 
Comunitario 

Se organizará una feria comunitaria 
en Puerto Montt, donde estudiantes 
de Estética Integral y Salud realizarán 
operativos podológicos y de belleza 
para adultos mayores, en conjunto con 
la junta de vecinos y Empormontt. 

21- 22 oct 
Puerto, de 
Puerto Montt 

10:00 

Castro 

Uso eficiente de 
energía en pymes 
de personas 
mayores 

El cuidado y 
bienestar 

Apoyo a pymes 

Consistirá en capacitar a adultos 
mayores emprendedores de Castro 
sobre el uso eficiente de la energía 
para reducir costos y potenciar su 
autonomía económica. 

22-oct AIEP Castro 10:00 

 


